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Inskickat av: ULRIKA RYDSTROM

Organisationsbidrag inom socialt omrade - Ans6kan
V1. Inledande information
Organisationsuppgifter
Skriv organisationens namn pa samma sdtt som det dr registrerat som pa Skatteverket, det férenklar processen.

Organisationens namn
VSFB Malmo

Summa som organisationen ansdker om fran arbetsmarknads- och socialnamnden 2023
43 535 kr

Organisationsnummer
802443-6662

Organisationens postgiro eller bankgiro
8214-9, 944 442 563-2

Samtycker ni till att information som ni uppger i ans6kan om er organisation far publiceras pa Malmo stads
hemsida?
Syftet &r att kunna informera besokare pa hemsidan om organisationer som beviljats bidrag och vilka kontaktuppgifter de har.

Ja

v2. Kontaktuppgifter

Organisationens kontaktinformation
Ténk pé att de kontaktuppgifter som ni uppger ar de uppgifter som forvaltningens handlidggare anvénder for att kontakta er vid fragor
om er ansdkan och for att skicka ut beslut om bidragsfordelning.

Om organisationen inte har ett gemensamt telefonnummer eller e-post kan ni uppge telefonnummer eller e-post till lamplig

kontaktperson.

Organisationens besdksadress Postnummer bes6ksadress

Stadionkyrkan, Stensjogatan 1. 21765

Ort besOksadress Organisationens postadress

Malmo Lena Holmberg, Albinsrogatan SA

Postnummer postadress Ort postadress

214 67 Malmo

Organisationens hemsida Organisationens gemensamma telefonnummer eller
vstb.se telefonnummer till kontaktperson

073-9877601

Organisationens gemensamma e-post eller e-post till
kontaktperson
malmo@vsfb.se

Postadress Besoksadress Hemsida Telefon Organisationsnr
Malmé stad August Palms plats 1 www.malmo.se +46 (0)40-34 10 00 212000-1124
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Firmatecknarens kontaktuppgifter
Namn Telefonnummer
Ulrika Rydstrom 073-9877601

E-postadress
ulrika542@hotmail.com

Ordférandens kontaktuppgifter

Namn Telefonnummer
Ulrika Rydstrom 073-9877601
E-post

ulrika542@hotmail.com

Kassorens kontaktuppgifter

Namn Telefonnummer
Thomas Rydstrom 070-7200133
E-post

thomascrydstrom@gmail.com

V3, Organisation och verksamhet

Uppge organisationens syfte enligt stadgar
Vi Som Forlorat Barn dr en ideell forening som é&r religiost och politiskt obunden.

Foreningens dndamal ar:
- Att stodja fordldrar och 6vriga anhoriga, som forlorat barn genom dodsfall,
- Att upprétta gemenskap och stdd i métet med ménniskor i samma situation,

- Att informera olika instanser i samhéllet om foreningen och ge véigledning om hur anhoriga bor bemotas vid forlusten av ett barn.

Beskriv kort vilka malgrupper som organisationsbidraget ska anvéandas till.
Alla fordldrar och syskon som forlorat barn/syskon oavsett alder pa barn eller dédsorsak.

Anhdriga till de drabbade familjerna.

Yngre syskon dn 18 ar som deltar pa foreningens familjetraffar.

Beskriv kort den verksamhet som organisationsbidraget ska anvandas till.
Riktade insatser for familjer som forlorat barn. Dessa skora familjer drabbas av ett stort lidande vilket paverkar hela deras

vardag, relationer, hélsa, arbete, ekonomi och mdjligheter att orka framét i livet. Vara aktiviteter: Samtalstraffar 10 st/ar, digitala
samtalstraffar 12 st/ar, familjetrdffar 5 st/ar med bowling, grillning, minnesgudstjénst, sommartraffar utomhusaktiviteter, 2 st/ar
blomsterbindningar till gravdekorationer, skrivarcirkel 12 st/ar for riktade skrifter om att forlora sitt barn och informera

proffesionen om hur beméta drabbade familjer, 4 st/ar styrelseméten, 1 st arsméte. 3-4 stodpersoner deltar i alla vara

aktiviteter samt 1 stddperson som stottar i var facebookgrupp enligt schema. Vi ger enskilda stodsamtal till

foraldrar/ vuxna syskon vid behov. Alla aktiviteter vi har ger sorgbearbetning och stéd pa olika sétt vilket dr nddvandigt da all sorg &r

unik och behoven ser olika ut hos familjerna. For kostnader se budgetplan.
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Beskriv hur er verksamhet kommer gynna malgruppen eller malgrupperna under det kommande aret.
Vid forlorat barn/syskon ar behovet stort att fé tréffa familjer i samma situation. Proffesionen ger insatser men kan aldrig ge den

forstaelsen/hjilpen/stodet som andra drabbade familjer kan. Omgivningen har ofta en dalig forstaelse kring bade krisbearbetningen,
sorgbearbetningen samt att familjernas sorg ar livslang. Drabbade familjer kdnner press och stor ensamhet och méter ménga myter

som "dags att ga vidare", "nu har ett &r gatt", "slédpp sorgen" o.s.v. Alla aktiviteter hos VSFB Malmé ger familjerna mojlighet att fa
uttrycka

sin sorg pa olika sétt, att deras doda barn far finnas med i samtalet, skrivandet, avslappnande hantverk, samtal pa facebook, m.fl.
aktiviteter. Malgrupperna gynnas genom att fa berétta sin historia om och om igen och alla familjerna lyssnar om och om igen. Vi har
Oppet aret om och medlemmar kommer och gar alltefter sina behov. Familjerna fér std i sin sorgbearbetning vilket ger

mindre lidande, forbattrar hilsan, mojlighet att orka gé framét i livet, att ldra sig leva med sin sorg, inte kénna sig s& ensamma i sin
situation, att vaga skratta igen. Nydrabbade fordldrar far mota fordldrar som har sin forlust ldngre tillbaka tiden, de ser att det gér att
overleva och att leva vidare med sin sorg. Vi anvénder dven bokldsning och musik s alla hittar en mojlighet till sorgbeabetning. Alla

kan delta efter sin forméaga. Allt detta géller &ven syskonen som har behov att fa prata i sin grupp utan foréldrar. Syskon vill ofta inte
belasta fordldrarna.

Beskriv hur er verksamhet kommer gynna malgruppen eller malgrupperna pa lang sikt.
Med lang sikt menas 5-10 ar i framtiden.

VSFB Malmé ir ett komplement till proffesionell hjilp. Pé lang sikt gynnas vara malgrupper genom vara aktiviteter till minskat
lidande, att med varandras stod orka gé framat och vaga leva. Manga fordldrar/vuxna syskon beréttar att deras behov av vard minskar,
kénner sig starkare psykiskt, att de snabbare orkat gé tillbaka till sina arbeten/studier, hittat nya végar i livet, littare orkar stotta
syskonen. De berittar vidare att de kinner sig mindre ensamma och utsatta samt pa sikt orkar beméta en oférstdende omgivning. Ett
minskat lidande &r en vinst for bade individ och sambhiille.

Vara aktivitter gynnar vara malgrupper bade pa kort och léng sikt. Vara aktiviteter dr dppna och flexibla. Alla medlemmar, nya som
gamla, kan hoppa in i var verksamhet nédr som helst. Ingen behover vinta pa att en ny grupp ska starta eller liknande vilket &r vanligt

inom ménga andra sorgrupper i andra instanser. VSFB Malmg kan ge kontinuiteten, vilket behovs for familjer med livslang sorg.

Utvarderar ni er verksamhet och era metoder?
Ja

Hur utvérderar ni?
Vi pratar kontinuerligt med medlemmarna om aktiviteterna dir de beréttar vad som fungerar och inte fungerar. Vi anvéinder sedan

informationen och pratar om dem pé vara styrelsemdten dér vi véljer aktiviteter som upplevs vara bra att fortsitta med.

Grunden &r véara samtalstréffar. Darifran bygger vi pa det som medlemmarna upplever &r vérdefull hjélp.
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Hur arbetar ni for att det ska finnas en mangfald bland organisationens medlemmar, deltagare eller besokare?
Med mangfald menas personer med olika kon, konsidentitet, funktionalitet, dlder, etnisk bakgrund eller religion.

VSFB Malmo édr en ideell forening som vélkomnar alla. Sa ldnge det finns en sorjande fordlder/syskon spelar bakgrund, tid det gatt
efter forlusten eller hur dodsfallet gatt till ingen roll. Syskon yngre dn 18 ar dr vilkomna pé familjeaktiviteter.

Nydrabbade erbjuds att komma péa prov till samtalsgruppen. Vi samtalar pa svenska och engelska. Vi kontaktar kuratorer for olika
kliniker pd SUS Malmé/Lund, sjukhuskyrkan, ASIH och snart titare kontakt med polisen som alla tréffar drabbade med olika
bakgrund. Vi diskuterar overséttning av broschyrer med huvudsektionen VSFB Géteborg. Det dr en stor kostnad med dverséttning
och tryck. Vi brukar kontakta sydsenskan nir vi ldst om familjer, oavsett bakgrund, som férlorat barn sa de kan ge vara
kontakuppgifter. Tolk eller annan stodperson ar alltid vilkommen med den drabbade familjen. Alla aktiviteter/lokaler har full
tillgdnglighet for alla.

Det ér fler kvinnliga drabbade forédldrar/syskon d4n manliga som soker sig till VSFB Malmd. Varfor det dr sa vet vi inte men en allmén

diskussion &r att kvinnor har ldttare att soka hjélp och har léttare for sociala kontakter. Vi har utokat vara triffar med bowling och
familjetrédffar som uppskattas av bade pappor, mammor och syskon i alla aldrar. Vi har uttokat vara familjetrdffar med grillning vilket
ocksa ar

populért hos alla. Vi fortsétter med blomsterbindning dé den ar véldigt uppskattad, &ven om fler mammor/kvinnliga syskon deltar &n

pappor/manliga syskon.

Hur arbetar ni for att sékerstélla att alla organisationens medlemmar oavsett kén, konsidentitet, funktionalitet,
alder, etnisk bakgrund eller religion har méjlighet att paverka och utforma verksamheten?

VSFB Malmg, liksom VSFB nationellt har en ppen dialog och idéutbyte mellan vara samtalsgrupper i landet. Alla sektionsorforande
/representanter har regelbundna digitala moten for att diskutera och ge varandra tips och rdd om hur vi ska utforma verksamheten.
VSFB Malmo pratar kontinuerligt med vara medlemmar i Malmo om vad de tycker &r bra aktiviteter. Alla oavsett bakgrund far vara
med och paverka och vi i styrelsen vdlkomnar alltid nya forslag fran alla oavsett bakgrund.

Vander sig organisationen till barn och unga?
Ja

Beskriv hur ni ger barn och unga méjlighet att paverka
Beskriv hur

® barn och unga kan paverka och forma verksamheten
® ni aterkopplar deras synpunkter till dem
® i aterkopplar resultatet av deras synpunkter.

VSFB Malmo riktar sig i forsta hand till vuxna fordldrar och syskon &ver 18 ar. Barn och unga under 18 ar r vidlkomna pé vara
familjeaktiviteter.

Hela familjen behover fa triffa andra i samma situation. Yngre syskon &n 18 ar har berittat att de gérna vill triffa andra syskon i
samma situation. Vi har har uttdkat familjetrdffarna som &r for hela familjen.
For yngre barn fragar vi foréldrar och barnen om aktiviteter. Vi har en dialog om alla vara

aktiviteter. Aterkopplingen sker muntligt till vuxna och barn. Vi har #ven en familjeaktivitet som nira anhériga till familjen kan vara
med pa. Det kan vara skont att dven t.ex. farmor kan vara med och delta, vilket vi forstatt genom aterkoppling skapar trygghet.

Beskriv hur er verksamhet ar ett komplement eller alternativ till Malmo stads insatser for malgruppen inom det
sociala omradet
Malmé Stad har inga tréffar for fordldrar och syskon som forlorat barn/syskon. VSFB Malmé ar darfor ett komplement/alternativ till

bade Malmo Stads och proffesionella yrkens insatser. Vi stodpersoner/ledare ér fordldrar som sjdlva ér drabbade av forlust av barn. Vi
forstar varandra pé ett helt annat plan genom vara erfarenheter. Vi erbjuder en gemenskap dér vi alla &r i samma situation och dér vi
alla far och ger stdd utifrédn véra behov. Vi forstar varandra och vér livslanga sorg far den forstaelse och stdd vi behover for att fortsatta

framét 1 livet med sorgen vid vér sida. Vi ger varandra hjilp till sjélvhjilp. Genom att hjélpa fordldrar/vuxna syskon orkar de hjéilpa de
yngre syskonen i familjen.

v 4. Preliminar ekonomi infor 2023
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Vad uppskattar ni att verksamhetens totala kostnad kommer att vara under 2023? Uppge total summa for den
verksamhet som ni anséker om organisationsbidrag till.

For 2023 kommer vi att ansoka om 43 535 kr som dr den kostnad som till fullt ut kan ge den verksamhet vi vill erbjuda till vara
medlemmar for ar 2023.

Vilka delkostnader uppskattar ni att verksamheten kommer att ha under 2023? Uppge samtliga summor for den
verksamhet som ni ans6ker om organisationsbidrag till.
Exempelvis personalkostnader, lokalkostnader, administrativa kostnader, aktivitetskostnader eller annat.

Lokalhyra 2024 3000 kr
Samtalstréffar 2000 kr
Promenadtriffar 2000 kr
Arsméte 2000 kr
Blomsterbindning *2 st 6700 kr
Bowling 1st 2235 kr

Yoga 7000 kr
Sommar/familjetréffar 2000 kr
Avslutningsméte 3000 kr
Minnesgudstjanst 6000 kr
Adventstraff 2000 kr

Avgift foretagskonto
Swedbank 1000 kr

Zoom 1600 kr

Kontorsmaterial 1000 kr
Resor 1000 kr

Kopiering infomaterial 1000 kr
Totalt: 43 535 kr

Vilka intékter planerar ni for 2023 inom den verksamhet som ni anséker om organisationsbidrag till? Uppge typ
av intakter samt samt prelimindra summor.
Exempelvis bidrag fran myndigheter, bidrag fran riksorganisation, forséljning av tjdnster, medlemsavgifter eller annat.

Fran VSFB Géteborg, huvudsektionen, fir vi ca 3000 kr preliminért. Detta ar en del av medlemsavgifter.

v'5. Demokratisk vardegrund

Jag intygar att den organisation som jag ansoker om organisationsbidrag for uppfyller ovanstaende.

V6. Uppgifter fran verksamhetsaret 2021

Postadress Besoksadress Hemsida Telefon Organisationsnr
Malmé stad August Palms plats 1 www.malmo.se +46 (0)40-34 10 00 212000-1124
205 80 Malmo E-post

malmostad@malmo.se



Datum Inskickat av: ULRIKA RYDSTROM Sida
2022-05-30 22:09 6(8)

Antal medlemmar
Utgé fran antalet unika medlemmar er organisation hade den 31 december 2021.

Om er organisation inte har medlemmar kan ni skriva 0.

Skriv ner antalet i rutorna

52 familjemedlemskap, 5 ensamhushall. Vi har inte uppgifter pa alla som

Totalt antal medl
otalt antal medlemmar ingar i hushéllet.

Antal kvinnor 55, utrdknat fr antal fordldrar.
Antal mén 54, utrdknat fr antal fordldrar.
Antal medlemmar som inte definierar sig som mén .

. Vet g
eller kvinnor
Antal medlemmar boende i Malmo 33 familjer, 3 ensamhushall.

Organisationens utgifter och intakter
Uppge kostnader for kalenderaret 2021.

Ange totalt belopp

32 264 for 2021 inkl. 1 utdkat bidrag fran Malmé Stad 2021 samt sparat delar av utokat bidrag
Organisationens totala intikter  fran Malmo Stad 2020. Aven sparad reserverad intékt fran 2019 till tryck av bocker fran var
skrivarcirkel.

1500 kr (Lagre hyra 2021 pga avdrag for outnyttjade bokningar under pandemin.) Lokalhyran &r

Lokalkostnader normalt 2750 k.

Summa for medlemsavgiften Medlemsavgift 300 kr familjemedlemskap, 200 kr enkelhushall. Ej intdkt for VSFB Malmo.
2021 enligt beslut fran arsmdte  Avgiften betalas till VSFB Goteborg.

Intékter fran medlemsavgifter Medlemsavgifterna gr till huvudsektionen.En del av avgiften VSFB Malmé fick 2021 ar 3300 kr

Antalet anstillda raknat i
heltidstjanster for 0
verksamheten i Malmo

Personalkostnader 0 kr

Har organisationen kollektivavtal for anstéllda?
Nej

Har er organisation blivit beviljade bidrag fran nagon annan myndighet under verksamhetsaret 2021?
Exempelvis Region Skéne, Lansstyrelsen, MUCF, Allménna Arvsfonden, Socialstyrelsen.

Nej

Har er organisation blivit beviljade bidrag fran nagon annan namnd i Malmo stad under verksamhetsaret 2021?
Andra ndmnder ar: Funktionsstddsndmnden, fritidsndmnden, kulturnimnden, kommunstyrelsen och grundskolendmnden.

Nej

Har er organisation mottagit ett utokat bidrag fran arbetsmarknads- och socialnamnden under 2020 eller 2021
med anledning av covid-19?

Ja
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Beskriv kort vad ni har anvant pengarna till hittills.
VSFB Malmo fick utdkat bidrag 2020 och 2021.

Vi inforskaffade dataskdrm, kamera och abonnemang Zoom bade 2020, 2021 och 2022.

Anvént delar av bidragen till tryckkostnader for bocker skrivna av medlemmar i var skrivarcirkel. Alla skriver om sina déda barn pa
olika sétt samt informationsmaterial. En del av bockerna kommer att anvéndas i informationssyfte till myndigheter och sjukhus. Vi
har medel kvar for bocker som inte hunnit bli fardigskrivna 2021 (och det kan dr6ja till 2023 innan allt kan ga till tryck). Delar av
dessa medel till tryckning har &ven sparats fran 2019 d& pandemin satte stopp for skrivarcirkeln under lang tid.

Vi har dven anvént utokat bidrag till vr minnesgudstjénst, en av vara viktigaste aktiviteter. Vi kdpte in musiker i piano och séng till
var minnesgudstjdnst. Var minnesgudstjénst blev instélld 2020 sé vi satsade extra 2021. Det blev en mycket fin minnesgudstjanst som
ocksa spelades in for medlemmar som inte kunde néarvara.

Har ni kvar medel fran dessa bidrag?
Ja

Hur planerar ni att anvanda dessa under 2022 och 2023?
Extra aktiviteter dr planerade att hallas 2022 for delar av medel vi har kvar, troligen ljusstdpning till gravdekoration och ledarledd
meditation som bevisat leder till att kroppen slappnar av vilket vara medlemmar behdver pga av stress kring att forlora ett barn.

Tryckkostnader dir medel har sparats till de bocker som inte hunnit bli fardigskrivna dnnu. Senast 2023, ev 2024 ska dessa medel
anvéndas till fardigstdllda bocker. Mjligen sparas lite av medlen till en informationsbroschyr som vi gér 2024. Bockerna skickas till
lampliga organisationer och/eller myndigheter. Ett exemplar stélls i var egen boksamling s& de kommer till nytta for andra
medlemmar att lisa. Aven huvudsektionen far ett exemplar till vart eget bibliotek i VSFB som finns dir. Skrivandet ir viktig terapi for
de medlemmar som ldttare kan uttrycka sin sorg i skrift. Flera av bockerna kommer dven samhaéllet till del.

Har organisationen férfallna skulder till Skatteverket, Malmo stad eller Kronofogden?
Nej

Har organisationen salt tjanster eller varor till Malmé stad under verksamhetsaret 2021?
Nej

Planerar organisationen att silja tjanster eller varor till Malmo stad under verksamhetsaret 2023?
Nej

V7. Bilagor

Faststalld verksamhetsberattelse for 2021
T4 Verksamhetsberittelse 2021 final - VSFB Malmé.pdf (3,62 MB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Faststalld resultatrakning for 2021
OBS! Det racker ej med utdrag ur bokforingssystemet.

T4 Resultatrakning final 2021.pdf (27 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Faststélld balansrakning fér 2021
OBS! Det racker ¢j med utdrag ur bokforingssystemet.

T-| Balansrakning 2021 final.pdf (24 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.
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Revisionsrapport for 2021 (underskriven)
Underskriven av enligt stadgarna vald revisor samt underskriven av auktoriserad eller godkédnd revisor om minst tva av foljande tre
kriterier for foregdende verksamhetsér ska ha en auktoriserad eller godkédnd revisor som har skrivit under revisionsrapporten:

® Fler &n tre heltidsanstillda i genomsnitt under 2021
® Mer 4n 1,5 miljoner kronor i balansomslutning (summan av samtliga tillgdngar)
® Mer én 3 miljoner kronor i nettoomséttning (samtliga intékter efter avdrag for rabatter, moms och skatter)

T4 Revisionsberittelse fér 2021 final - VSFB Malmé.pdf (775 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Arsmétesprotokoll for 2022 (underskrivet)
T4 arsmoétesprotokoll 2022.pdf (84 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Protokoll fran konstituerande styrelsemote for 2022 (underskrivet)

T Konstituerande Protokoll 2022 - VSFB Malmé.pdf (852 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Organisationens stadgar
Alla ansokande organisationer ska skicka in sina stadgar, dven de som gjort det tidigare.

7| stadgar VSFB.pdf (125 KB)
Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Ar det férsta gangen er organisation anséker om Malmé stads organisationsbidrag inom det sociala omradet?
Nej

vs. Ovriga upplysningar

Annan information som kan vara bra for arbetsmarknads- och socialnamnden att kdnna till
VSFB Malmé har foretagskonto i Swedbank. Se kontonummer i ansékan.

vo. Intyga uppgifter och information
Jag intygar att samtliga uppgifter i ansoékan ar riktiga

Ja

Jag intygar att ans6kande organisation har tagit del av riktlinjerna for arbetsmarknads- och socialnamndens
organisationsbidrag inom det sociala omradet.

Ja
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Foreningen Vi Som Forlorat Barn V SFB

Verksamhetsberdttelse sektion: VSFB Malmdo
Verksamhetsaret 2021-01-01—2021-12-31

Organisationsnummer 802443-6662

Adress Hyllie Vattenparksgata 35, 21536 Malmo
Styrelse Namn Kontaktuppgift (e-post eller telenr)
Ordférande Ulrika Rydstrom malmo@vsfb.se/ulrika542 @hotmail.com
Sekreterare Linda Martensson lindamartensson74 @gmail.com
Ledamot Riga Wennberg rigaw@hotmail.com
Suppleant Ingrid Laurell ingrid.laurell@ownit.nu
Kassor Thomas Rydstrém thomascrydstrom@gmail.com =
Suppleant Eva Lilja Nilsson evaliljanilsson@gmail.com
Vice ordférande Annie Hasselberg annie.hasselberg@gmail.com
Revisorer Leon Nawrot n.leon@telia.com
; Katarina Adler
Medlemmar/antal

50 medlemmar samt medlemmar via Facebook. Nya férdldrar finns i gruppen som inte blivit medlemmar dnnu.

Antal medlemmar pa fysiska samtalstraffar och aktiviteter

e  Skrivarstugan 3-5
e  Samtalstréffar 7-11
e  Aktiviteter 7-20

Antal samtalstraffar/aktiviteter:

Totalt antal planerade traffar och aktiviteter 2021 — 35 st:

11 samtalstraffar, 1 arsmote, 4 styrelsemoten, 12 skrivarstugor, 2 bowling, 2 blomsterbindningar, 2 =
sommartradffar och 1 minnesgudstjanst. Utéver vara 35 planerade aktiviteter hade vi 1 ny stédperson pa
utvecklingshelg i VSFB Goteborg samt 1 stédperson pa uppféljningshelg i VSFB Goteborg.

Totalt genomférda aktiviteter 2021- 27 st. Se nedan.

Medlemsaktiviteter
Utférda
januari 1 samtalstrdff (fér 2 grupper) digital
februari Isamtalstrdff (for 2 grupper) digital + 1 styrelseméte via email.
1 samtalstrdff (for 2 grupper) digital + 1 Grsméte digital +1 blomsterbindning fysisk —
Mars trdff. X . @



April 1 samtalstrdff (for 2 grupper) digital + utvecklingshelg VSFB Géteborg.
maj 1 samtalstrdff (fér 2 grupper) digital +styrelseméte via email.
1 samtalstrdff (fér 2 grupper) digital + 1 sommartrdff Walk and talk + 1 sommatrdff
juni foér hela familjen.
juli Inga aktiviteter.
augusti 1 samtalstrdff (fér 2 grupper) fysisk och digital + styrelseméte via mail.
september 1 samtalstrdff (fér 2 grupper) fysisk och digital + 1 skrivarstuga fysisk.
oktober 1 samtalstrdff (for 2 grupper) fysisk och digital + 1 skrivarstuga fysisk + 1 bowling.
1 samtalstrdff (for tvd grupper) fysisk och digital + 1 skrivarstuga + 1 blomsterbindning
+ 1 minnesgudstjénst + 1 styrelseméte fysiskt +1 stédperson till uppféljningshelg VSFB
november Goteborg.
1 samtalstrdff med adventsfika (fér 2 grupper) fysisk + 1 samtalstrdff digital +1
December skrivarstuga.
Styrelsemoten
Styrelsen har haft 4 styrelseméten, 3 via mejl och ett fysiskt styrelseméte. Alla styrelseméten samt Grsmétet
dr protokollférda.
Bidrag/Ekonomi

e Bidrag 20 000 kr foér 2021 fran Malmé Stad.

e Bidrag 3300

kr for 2021 frén VSFB Géteborg baserat pé antal medlemmar i VSFB Malmé.

e Vdrekonomi 2021 — vdra stérsta utgifter:

Aktiviteter:

- Blomsterbindning: 8305 kr
- Minnesgudstjdnst: 7571 kr
- Zoomutrustning: 6565 kr

- Hyra Stadionkyrkan for 2022: 1500 kr

- Bowling

2834 kr

e For alla inkomster och utgifter se bilaga Budgetsammanstdllning 2021 och bilaga frdn Swedbank
Transaktioner.
e Fdreningens balans fér 2021. Se bilaga Balansrdkning.

Natverksarbete/utbyte och samarbete

e 1 stddperson till uppfoljningshelg VSFB Géteborg.
e ABF/skrivarstuga 3-5 medlemmar.

e Kontakt med ASIH i Malmé Stad.

e Kontakt med sjukhuskyrkan i Malmé.

e Kontakt svenska kyrkans férsamlingar i Malmé.



Media

e VSFB hemsida
e Facebook samtalsgrupp VSFB

iInformationsmaterial

e  Utskick med VSFB broschyr.
e Fjdrilen — medlemstidningen.

Aret 2021

2021 blev ett ndstan lika mdrkligt ar som 2020 med en pandemi som gett mdnga av vdra medlemmar stor
oro fér sig sjdlva och familjen. Vi har medlemmar som blivit nedstdémda och deprimerade. Ordférande har
besékt och haft telefonkontakt med ndgra férdldrar som stéd samt haft ndgra promenadtrdffar med
enskilda medlemmar. En stédperson har gett stéd via telefonkontakt. Det finns dock en oro att vi inte ndr
alla som kdnner ett behov av att prata trots utskick via mejl och FB att vi finns.

2021 behévde vi inte stdlla in sé mdnga aktiviteter dd vi haft och har mdéjlighet till digitala trdffar i Zoom.
Kamera képtes in samt en stor skdrm till VSFB Malmé. Vi har provat oss fram med fysiska méten i
kombination med digitala méten. Vi kunde genomféra tvd sommaraktiviteter, sd efterldngtade da vi kunde
ses fysiskt. Det blev bangolf for hela familjen och en Walk and talk. Ordférande tréffade dven ndgra
medlemmar utomhus enskilt under sommaren.

En del av budgeten forskjuts till 2022 ddr skrivarstugan nu dntligen kan fa medel till tryck av sina bécker
gruppen skrivit och skriver.

Tvd blomsterbindningar hos Catarina i hennes vackra trddgdrd och vélventilerat uterum blev som ett
andningshdl mitt i den fortsatta pandemin.

Vi kunde dntligen fGé bowla under hdsten med ett rejdlt gdng och vdr efterldngtade minnesgudstjdnst i
november férgylldes av en pianist och s@éngerska frdn bl.a Malmé opera.

Vadr stédperson/Lyssnande dga har haft en extra viktig uppgift att stétta medlemmar pé FB dé mdnga
medlemmar védnder sig dit for att fa stod.

Syskongruppen har trdffats digitalt.
Skrivarstugan fick ta en Idng paus under férsta delen av 2021.

Nytt fér 2021 var att kasséren har gadtt en kort kurs genom Malmé Stad i bokféring vilket forbdttrar var
redovisning fér bdde VSFB Malmé och for Malmé Stad ndr vi séker bidrag.

Vi blickar framat 2022

Vi ldr oss under resans gdng med pandemin. 2021 fortsatte allt férdndras i snabb takt men tack vare
digitala trdffar kunde vi Gnda trdffas ndr pandemin hédrjade som mest vintertid och sd har det blivit nu igen
under tidig var 2022. 2022 fortsdtter vi med digitala och fysiska trdffar. Vi ska utvdrdera om det dr bdst att
ha enskilda digitala méten eller digitala och fysiska méten tillsammans. Tack vare ett extra bidrag frén
Malmé Stad kommer vi, om pandemin tilldter, kunna géra en extra aktivitet under 2022. Ordférande
hoppas kunna trdffa sjukhuskyrkan fér att prata ihop oss om hur vi kan hjélpas dét att sprida information om
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bdde kyrkans sorggrupper och VSFB Malmé. Vi kompletterar varandra bra. Vi kommer utéver detta
fortsdtta med vdra aktiviteter efter bdsta férmdga enlig verksamhetsplanen.

Vi behéver fortfarande fler tillfdllen och olika sdtt att métas pd for vira medlemmar sd ldinge pandemin
varar med den kraft den gor. Vi férs6ker anpassa oss och vara flexibla.

Vi ser fram emot vdren och sommaren igen da vi férhoppningsvis kan trdffas ocksa fysiskt igen

Tack alla fordldrar och syskon for 2021 och vilkomna till var verksamhet
for 2022.

Ordférande

Sekreterare Kassér

Ulrlka Rydétrom Linda Martensson Thomas Rydstrém
Vice ordférande Suppleant Suppleant
S ) ‘ .
J wqgud c}%@mﬁ// ~ u \/, A
Annie Hasselberg Ingrid Laurell Eva Lllja N|I son
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Resultatrakning
VSFB - Malmo

Rakenskapsar:2021-01-01 - 2021-12-31
Period: 2021-01-01 - 2021-12-31

2022-03-10 08:46

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning

PeriodAckumulerat Foreg. per.

3511 Forsaljning Ljus/Klistermarken 385,00 385,00 0,00
3512 Egenavgift Event 1 579,00 1 579,00 0,00
Summa 1 964,00 1 964,00 0,00
Ovriga rérelseintakter
3987 Erhallna kommunala bidrag 27 000,00 27 000,00 0,00
3989 Ovriga erhallna bidrag 3 300,00 3 300,00 0,00
Summa 30 300,00 30 300,00 0,00
Summa Rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 32 264,00 32 264,00 0,00
Rorelsens kostnader
Handelsvaror
4510 Inkop Fika -4 957,70 -4 957,70 0,00
4511 Inkop Ljus -652,96 -652,96 0,00
Summa -5610,66 -5610,66 0,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -1500,00 -1500,00 0,00
5410 Forbrukningsinventarier -5287,00 -5287,00 0,00
5420 Programvaror -1567,37 -1567,37 0,00
6500 Ovriga externa tjanster (gruppkonto) -12 589,00 -12 589,00 0,00
6570 Bankkostnader -509,00 -509,00 0,00
Summa -21 452,37 -21 452,37 0,00
Summa Roérelsens kostnader -27 063,03 -27 063,03 0,00
Rorelseresultat 5 200,97 5 200,97 0,00
Resultat efter finansiella poster 5 200,97 5 200,97 0,00
Arets resultat
8999 Arets resultat -5200,97 -51200,97 0,00
Summa -5200,97 -5200,97 0,00
Resultat 0,00 0,00 0,00

Sida 1

avl


reportGeneralLedger.php?Account=3511
reportGeneralLedger.php?Account=3512
reportGeneralLedger.php?Account=3987
reportGeneralLedger.php?Account=3989
reportGeneralLedger.php?Account=4510
reportGeneralLedger.php?Account=4511
reportGeneralLedger.php?Account=5010
reportGeneralLedger.php?Account=5410
reportGeneralLedger.php?Account=5420
reportGeneralLedger.php?Account=6500
reportGeneralLedger.php?Account=6570
reportGeneralLedger.php?Account=8999

Balansrakning
VSFB - Malmo

Rakenskapsar:2021-01-01 - 2021-12-31

2022-03-10 08:45

Period: 2021-01-01 - 2021-12-31
Tillgéngar Ing balans  Ing saldo Period Utg balans
Anlaggningstillgangar
Summa Anléggningstillgadngar 0,00 0,00 0,00 0,00
Omsattningstillgangar
Kassa och bank
1930 Foretagskonto 22 253,72 22253,72 5200,97 27 454,69
Summa Kassa och bank 22 253,72 22 253,72 5200,97 27 454,69
Summa Omsattningstillgangar 22 253,72 22 253,72 5200,97 27 454,69
Summa Tillgangar 22 253,72 22 253,72 5200,97 27 454,69
Eget kapltal, avsattningar och Ing balans  Ing saldo Period Utg balans
skulder
Eget kapital
2069 Arets resultat -22 253,72 -22 253,72 -5200,97 -27 454,69
Summa Eget kapital -22 253,72 -22 253,72 -5200,97 -27 454,69
Summa Eget kapital, avsattningar och skulder -22 253,72 -22 253,72 -5200,97 -27 454,69
Resultat 0,00 0,00 0,00 0,00
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Revivionsberittelse 2021

Vid granskning av malmésektionen av VSFB:s rikenskaper for verksamhetsaret 2021 har jag
funnit dessa i god ordning. Intikter och kostnader ir styrkta med verifikationer. Den kontanta
kassan och det kvarstiende virdet pa bank och postgiro har kontrollerats och vid
arsredovisningen har féreningens virdehandlingar uppvisats.

Mot fSreningens verksamhet i Gvrigt finns utifrin férda protokoll enligt min mening ingen
anledning till anmirkning.

Dirfor foreslar jag drsmotet att bevilja avgiende styrelse ansvarsfrihet for den tid som revisionen
omfattar.

> dén 18 mars 2022 &

Leon Nawrot

Tel.070 8346832



Protokoll fért vid arsmote
med medlemmar i

\ ) S F B foreningen VSFB i Malmd

Tid:

Plats:

Narvarande:

§1
§2.
§3.
§4.

§5.

§6.
§7.
§8.

§9.

§10.
§11.

22 mars 2022
Stadionkyrkan Malmdo

Ulrika Rydstrom, Thomas Rydstrém, Irene Frid,
Bengt Frid, Eva Lilja Nilsson, Riga Wennberg, Lena
Holmberg, Linda Martensson (via ldnk), Helen
Rosenqvist, Ingrid Almgquvist (via lank)

Arsmotet 6ppnades av Ulrika Rydstrom som hélsade oss valkomna.
Arsmotet faststilldes som stadgeenligt utlyst.
Dagordningen godkandes.

Till ordférande att leda dagens méte valdes Ulrika Rydstrom. Linda Martensson
valdes till sekreterare. Thomas Rydstrom och Helen Rosenqvist valdes till
justeringsman tillika rostrdknare.

Ulrika Rydstrém och Thomas Rydstréom redovisade verksamhets- och
revisionsberattelsen.

Balans- och resultatrakningen faststalldes.
Den avgaende styrelsen beviljades ansvarsfrihet.

Faststillande av budget fér 2022: 29.835:- dr budgeterat for aktiviteter
blomsterbindning, skrivarstuga, advents-/sommartraff, samtalstraffar.
Budgeten for minnesgudstjansten har dragits ner (ev. prata med Lions om
bidrag till detta). Det blir endast ett bowlingtillfalle. Vi har egen licens for Zoom
men tanken &r att Goteborg ska képa in centralt. Bankavgiften har héjts fran
500 kr till 1000 kr/ar.

Budgeten godkanns.

Faststillande av medlemsavgift &r 300 kr/familj samt 200 kr/ensamstaende.
Faktura kommer via e-post. Ansdkan gors pd www.vsfb.se.

Manga har inte fatt faktura eller paminnelse, kanske beroende pa IT-strul?
Ulrika undersdker.

Ulrika Rydstrém omvaldes som ordférande.

Arsmotet valde ny styrelse for kommande verksamhetsar:

- Vice ordférande Annie Hasselberg (omval)
- Sekreterare Linda Martensson {omval)
- Kassér Thomas Rydstrém (omval)
- Ledamot o vik. vice ordf. Eva Lilja Nilsson (nyval)
- Suppleant Riga Wennberg (nyval)

- Suppleant Helen Rosengqvist (nyval)



§12.
§13.

§13.

§ 14.

- Revisor Leon Nawrot {(omval)
- Revisor suppleant Katarina Broberg (omval)

Ingrid Laurell avgar som suppleant.

Ulrika Rydstrém och Thomas Rydstrém tecknar firman i férening eller var for
sig.
trene Erinson &r kvar som sammankallande for valberedning.

Forslag extra aktiviteter 2022:

- Ljusstépning.

- Meditation och yoga.

- Boule.

- Skyttetraff.

Diskussion om forslagen pé nista styrelseméte 3/5.

Ovriga fragor.
- Inga 6vriga drenden.

Métet avslutades.

Vid protokollet:

Motesordforande: /

Justeras:

4V,
Ulrika Rydstrom

—

/C/M/j, {;"/\ M

Thomas Rydstrém Helen Rosenqgvi;%\



~ S F B Protokoll frén konstituerande styrelse i féreningen

Tid:
Plats:

Nérvarande:

§1.

§2.

§3.

§4.

§5.

§6.

§6.

87

VSFB i Malmé

22 mars 2022

Stadionkyrkan Malmé

Linda Martensson, Thomas Rydstrom, Ulrika
Rydstrém, Eva Lilja Nilsson, Riga Wennberg och
Helen Rosenqvist

Ulrika Rydstréom halsade alla valkomna samt forklarade madtet 6ppnat.
Méotet beslutade att valja Ulrika Rydstrom som motesordférande.
Motet beslutade att valja Linda Martensson som motessekreterare.
Thomas Rydstrom utsags att jamte ordférande justera dagens protokoll.

Beslut om rollférdelning i styrelsen:
Ordforande: Ulrika Rydstrom

Vice ordférande: Annie Hasselberg
Kassér: Thomas Rydstrom

Sekreterare: Linda Martensson

Ledamot o vik. vice ordf: Eva Lilja Nilsson
Suppleant: Riga Wennberg

Suppleant: Helen Rosenqvist

Ulrika Rydstrdm och Thomas Rydstrém tecknar firman i férening eller var for
Sig.

Ovrigt.

Nasta styrelsemote dger rum 3/5.

Motets avslutande.
Ulrika Rydstrom forklarade motet avslutat.

Vid protokollet

LIMMérte sson

1/4/%

Thomas Rydstrom Ulrika Rydstrém



VSFB

Antagna vid féreningens arsmote 1996-11-16.
Reviderade vid féreningens arsméte 2003-03-13.
Reviderade vid féreningens arsméte 2018-03-04
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Foreningens andamal ar:

* Att stodja fordldrar och 6vriga anhoriga, som forlorat barn genom dodsfall,

* Att uppritta gemenskap och stdd i moétet med méanniskor 1 samma situation,

* Att informera olika instanser i samhéllet om foreningen och ge védgledning om hur
anhdoriga bor bemotas vid forlusten av ett barn.

Medlemskap star 6ppet for var och en som stodjer foreningens andamal. Foreningens
foretradare skall ha egen erfarenhet.

Moment 1

Foreningens séte skall vara i Goteborg

Moment 2

Sektioner

En sektion inom VSFB har ordférande, sekreterare och kassor samt valfritt antal ledaméter.
Vid beslut som omfattar anvandande av VSFBs namn och logotype ska sektionsstyrelsen
inhdmta huvudstyrelsens godkénnande.

VSFBs logotype ska anvéndas i enlighet med foreningens policy for logotype.

Policy: VSFBs logotype far endast anvandas for att informera om foreningens verksamhet
och aktiviteter. Logotypen far inte anvandas for att marknadsfora eller sélja produkter utan
godkannande fran huvudstyrelsen.

Verksamhetsar = kalenderar. Ordinarie &rsmote halles under manaderna februari — mars.
Foreningens medlemmar erlagger arlig avgift, som faststalls vid arsméte.

Styrelsen skall besta av: ordférande, vice ordférande, sekreterare, kassor, fem ledaméter
samt tva suppleanter.

Mandatperioden ar tva ar och varje ar valjs halva antalet ledamaéter. Ordférande och
sekreterare skall ej valjas samtidigt.

Styrelsen &r beslutsméssig, nar fem ledamoter &r narvarande och ense om beslut i varje
arende.

Foreningsarbetet ar ideellt. For ordinarie styrelsearbete utgar ingen ersattning. For arbete
som av styrelsen beddms ligga utanfor ramen for ordinarie styrelsearbete kan ersattning ges.
Beslut om detta tas av styrelsen. For utbetalning av eventuell reseerséttning i samband med
styrelsemdten eller annan aktivitet i féreningens regi tas beslut i styrelsen.

Moment 1:
Kallelse till arsmote skall, med bifogad foredragningslista, genom styrelsens forsorg
utséndas till samtliga medlemmar i féreningen minst 30 dagar fére motet.

Moment 2:



1. Faststéallande av arsmotets stadgeenliga utlysning.

2. Godkannande av dagordning.

3. Val av ordférande och sekreterare for arsmotet samt justeringsman for protokollet, tillika
rostréknare.

4. Foredragande av styrelse- och revisionsberattelse.

5. Avgaende styrelsens ansvarsfrihet.

6. Faststallande av arsavgift.

7. Val av ordférande for foreningen.

8. Val av styrelse, styrelsesuppleanter, revisorer och revisorssuppleanter.
9. Val av valberedning.

10. Ovriga arenden.

Styrelsen kan kalla till extra mote vid behov. Kallelse med bifogad féredragningslista skall
genom styrelsens forsorg utséandas till samtliga medlemmar minst 30 dagar fore extra méte.

Om medlem inte har betalat sin arsavgift fore utgangen av nastkommande ar trots
paminnelse, forutsatts att denne inte langre 6nskar vara medlem i féreningen och
medlemmens namn tas bort ur medlemsregistret.

Forslag till andring eller tilldgg av dessa stadgar skall vara styrelsen tillhanda minst 15
dagar fore arsmote eller extra méte. For dylikt forslags antagande erfordras godkénnande
med 2/3 majoritet vid tva foreningsmaéten utlysta av styrelsen enligt § 9, moment 1, varav
ett skall vara arsmote. Majoriteten avses vid motet narvarande medlemmar jamte
ombudsfullmakter.

Moment 1:

Beslut om féreningens upplosning skall fattas vid tva pa varandra foljande foreningsmoten
utlysta av styrelsen enligt § 9, moment 1, varav ett skall vara arsméte. Beslut skall fattas
med 2/3 majoritet av vid motet narvarande medlemmar jamte ombudsfullmakter.

Moment 2:
Vid eventuell uppldsning av féreningen skall tillgangar realiseras och skénkas till medicinsk
forskning.
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