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Fördelning av behovsposter i riksnorm 2021 FÖRSLAG till Arbetsmarknads- och socialnämnden 2020-12-17 
 
 

Personliga kostnader 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Gemensamma hushållskostnader  
 

 1 pers 2 pers 3pers 4 pers 5 pers 6 pers 7 pers 
        

Förbrukningsvaror 140 165 265 295 350 410 440 

Dagstidning, telefon 880 965 1155 1315 1510 1690 1830 

SUMMA 1020 1130 1420 1610 1860 2100 2270 

 

         Vuxna  

 Under 1 år 1-2 år 3 år 4-6 år 7-10 år 11-14 år 15-18 år 19-20 år Ensamstående Samboende 

           

Livsmedel, alla måltider 900 1020 1115 1325 1480 1740 2050 2070 1835 3050 
Livsmedel, exkl. lunch 770 820 935 1055       

Kläder/skor 375 490 525 520 630 670 710 710 595 1190 
Fritid/lek 175 280 300 425 760 840 880 890 440 880 

Hygien 660 580 155 95 115 195 250 250 290 580 
Barn o ungdomsförsäkring 70 70 75 75 75 75 80 80   

SUMMA alla måltider 2180 2440 2170 2440 3060 3520 3970 4000 3160 5700 
SUMMA exkl. lunch 2050 2240 1990 2170       

Mer information om riksnormen finns på Socialstyrelsens hemsida; 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-
webb/ovrigt/riksnormen-for-forsorjningsstod-2021.pdf  
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